社團法人臺灣向日葵全人關懷協會

=2013邊緣型人格障礙治療專題研討會=

一、前言
　　對於人格障礙的形成，有相當多的科學家投入研究。在生物因子的部分，基因遺傳的研究尚無法證實染色體與人格障礙之間的關係，目前在腦部解剖部位異常（特別是控制情緒與衝動的部位left-side neocortex）與局部腦組織代謝異常，是目前研究的重點領域。在心理因子部分，多數臨床工作者同意：人格障礙的患者家庭內存在著不適切的親子關係，且可能持續幾個世代，包括：過度介入、批評、冷落、忽略、充斥暴力，或是在生命早期遭受分離或失落、及創傷經驗。在社會因子的部分，則傾向認為急遽的社會變動所造成的社會文化崩解，家庭功能式微，對於人類生存感到莫大的威脅，是形成人格障礙的主因。可預期的，越是高度經濟發展的國家，人格障礙的比例就越高。
　　邊緣型人格障礙案主普遍被認為是缺乏「心智化」的，心智化意指一個人具有包含非意識的、自動化的、意識的思慮，可用來瞭解自己與他人認知與情緒狀態的能力（Choi-Kain和Gunderson 2008）。而心智化是透過父母或照顧者對於嬰幼兒的照護，使自體（Self）得以發展所形成（Bateman 和Fonagy，2004）。因此，對於邊緣型人格障礙案主的心理治療歷程，促進心智化發展是重要的目標。
　　
二、主辦單位：社團法人台灣向日葵全人關懷協會
協辦單位：大同大學學務處生涯諮詢中心
三、時間與地點：

1. 時間：2013年08月31日至2013年09月01日上午九時至十七時。
2. 地點：大同大學尚志教育研究院（台北市中山區中山北路三段40號）。
四、報名資格
從事心理治療相關實務工作者（包括精神科醫師、諮商/臨床心理師、社工師或相關專業人員）與相關神經科學與心理治療科系/所學生，或對此議題有興趣之相關領域實務工作者。
＊提供精神專科、諮商心理、臨床心理、社工師繼續教育學分認證
五、報名方式：

1、即日起開始受理報名，至102年08月23日(五) 17：00截止，逾期請現場報名與繳費。

2、研習費用：
主辦單位會員：單日800，兩日1500；非會員單日1000元，兩日1800元。
早鳥優惠價：單日800元，兩日1500元。102/08/16（三）之前繳費。

3、報名方式：協會網站網路報名(報名網址: http://www.sunflowerwithme.org/ap/news_list.aspx?bid=42)
或傳真報名與提供繳費證明。提醒您，需完成繳費始完成報名程序。傳真：(02)2599-5239、電子信箱：sunflowerwithme@gmail.com
4、繳費方式採[郵政劃撥]，說明如下：
戶名：臺灣向日葵全人關懷協會；帳號：1982-8491。
完成劃撥後，將收據傳真至(02)2599-5239(24小時傳真電話)，並請來電確認即完成報名。課程當天則統一開立收據。若有疑問請來電詢問(02)2592-1411、0968-633-805。

5、課程聯絡人：向日葵秘書處陳小姐
（1）信箱：sunflowerwithme@gmail.com
（2）或於週三、週四13:00至21:00及週五13:00至17:00前，來電 (02)2592-1411
六、日程表

8月31日（六）
	時間
	內容
	
	

	0900-0920
	報到
	
	

	0920-0930
	來賓、長官致詞
	

	
	講題
	主講人

	0930-1050
	邊緣型人格障礙治療概論
	周勵志醫師
新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院精神科

	1100-1220
	嗜瀕死之邊緣性人格違常病人
	張達人醫師

天主教仁慈醫療財團法人執行長

	1220-1400
	午餐
	

	1400-1520
	人格違常者的治療性社區
	鍾明勳醫師

行政院衛生署嘉南療養院社區精神科

	1530-1650
	邊緣型人格障礙之團體心理治療
	莊淑婷諮商心理師

新光吳火獅紀念醫院精神科自殺暨藥酒癮防治中心


9月1日（日）

	時間
	內容
	
	

	0900-0920
	報到
	
	

	0920-0930
	來賓、長官致詞
	

	
	講題
	主講人

	0930-1050
	邊緣型人格障礙團體治療與過渡客體
	周立修醫師

高雄市立凱旋醫院顧問醫師

	1100-1220
	邊緣人格障礙的認知與基模治療
	唐子俊醫師
高雄醫學大學附設中和紀念醫院精神科

	1220-1400
	午餐
	

	1400-1520
	邊緣型人格障礙與心智化為基礎之治療模式
	方翠君社工師

社團法人台灣向日葵全人關懷協會理事長

	1530-1650
	綜合討論
	各講者與談／主持人：許嬰寧

社團法人台灣向日葵全人關懷協會


七、講師簡介(依場次順序)

周勵志醫師                          

現任：新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院精神科主治醫師
社團法人臺灣向日葵全人關懷協會常務理事
台灣心理治療學會常務理事
中華團體心理治療學會理事
經歷：台北市立陽明醫院精神科主任
新光醫療財團法人新光吳火獅紀念醫院精神科主任
      哈佛大學醫學院訪問學者
專長：個別心理治療、團體心理治療、人格障礙治療、心身醫學、兩性關係
張達人醫師

現任：天主教仁慈醫療財團法人 執行長
經歷：行政院衛生署草屯療養院 院長
行政院衛生署玉里醫院 院長
行政院衛生署嘉南療養院 院長
行政院衛生署衛生署桃園療養院副院長
國立台灣大學醫學院附設醫院精神醫學部兼任主治醫師
台灣精神醫學會常務理事、監事
國際團體心理治療學會理事
台灣心理治療學會常務理事
中華團體心理治療學會常務理事、理事長
財團法人天主教康泰醫療教育基金會董事、董事長
專長：焦慮症、憂鬱症、重大精神病之診療、個別及團體心理治療、社區精神醫療、精神醫療政策與醫院管理
鐘明勳醫師

現任：行政院衛生署嘉南療養院社區精神科主治醫師
經歷：台北榮民總醫院住院醫師
嘉義榮民醫院精神科住院醫師 
專長：行為問題、適應障礙、焦慮、憂鬱、失眠
莊淑婷諮商心理師

現任：財團法人新光吳火獅紀念醫院自殺防治暨藥酒癮防治中心 諮商心理師

臺灣心理治療學會神經科學與心理治療組 副秘書長
經歷：社團法人臺灣向日葵全人關懷協會 秘書長

財團法人新光吳火獅紀念醫院 諮商心理師

板橋就業服務站 個案管理員
國立林口啟智學校 心理諮商師
專長：精神動力取向心理治療、存在心理治療、心理腫瘤、醫病溝通
周立修醫師

現任：高雄市立凱旋醫院顧問醫師

高雄市立凱旋醫院教師發展教學資源中心(CFD)教師發展組負責人

中華團體心理治療學會常務理事、合格督導

華人艾瑞克森催眠治療學會常務理事

義守大學兼任講師

教育部部定講師

經歷：高雄市立凱旋醫院住院醫師、總住院醫師、主治醫師

高雄市立凱旋醫院社區精神科主任

高雄市立凱旋醫院成人精神科主任

高雄市立凱旋醫院代理醫療副院長

專長：團體心理治療，催眠治療
唐子俊醫師
現任：高雄醫學大學附設中和紀念醫院精神科主治醫師及心理治療督導

經歷：高醫大附設中和紀念醫院精神科總住院醫師 
高醫大附設中和紀念醫院精神科主治醫師 
東港安泰醫院精神科主任
專長：青少年憂鬱症及自我傷害行為、個別心理治療、人際心理治療、團體心理治療、青少年司法精神醫學、社區精神醫學、學校精神醫學 
方翠君理事長
現任：社團法人臺灣向日葵全人關懷協會理事長

社團法人新北市康復之友會附設新莊工作坊主任／負責人

社團法人康復之友聯盟監事

台北市政府衛生局精神防治諮議委員會委員

衛生署精神疾病強制鑑定、強制社區治療審查會儲備審查委員/審查委員
經歷：新光醫院精神科門診邊緣型人格障礙團體心理治療帶領人、協同帶領人
新光醫院精神科藥酒癮暨自殺防治中心社工員
新光醫院精神科兼職社工員
台北市社會局委託臺灣向日葵全人關懷協會辦理高關懷家庭會談方案特約專業助人者
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社團法人臺灣向日葵全人關懷協會副秘書長
新光醫院精神科社工員
台南市立醫院精神科社工員兼組長
專長：心理會談、團體心理工作、家族協談、自殺防治、酒癮防治、個案管理
八、報名表
～2013邊緣型人格治療研討會～
	姓名：
	電話：

	服務單位：
	職稱：

	e-mail：

（請留意2013/08/29的行前通知）

	通訊地址
	□□□

	專業類別
	□精神科醫師
□住院醫師    □臨床心理師    

□諮商心理師    □在學學生    □其他：___________

	教育積分
	精神專科醫師、諮商心理師、臨床心理師繼續教育學分申請中。

	研習證書
	□需要
□不需要


(注意事項
 1. 午餐請與會者自理。
 2. 相關訊息一律以Ｅ-mail告知，請務必於報名表上清楚填寫電子信箱，敬請注意E-mail訊息。
